


UNA JORNADA 
PER COMPARTIR 
I CRÉIXER

David Quirós Brito
Alcalde de la ciutat

Les famílies, diverses i úniques, sou el cor 
de L’Hospitalet, el seu sentit i la seva força. 
El Dia Internacional de les Famílies ens 
convida a reconèixer el paper fonamental 
que teniu en la construcció d’una ciutat 
cohesionada i diversa.
Al parc de les Planes hi trobareu 
espectacles, jocs i espais de descoberta 
pensats per compartir temps de qualitat 
en família i en comunitat.
Us convidem a participar-hi i a gaudir 
d’aquesta jornada pensada per a tots 
vosaltres.
No hi falteu!



Diumenge, 17 de maig, 
d’11 a 14 h al Parc de les Planes

ESCENARI

D’11 a 12 h
MASTERCLASS 
ESPORTIVA INFANTIL
Ho organitza: Servei d’Esports

De 12.45 h a 13.45 h
HO PETA STREET BAND
Ho organitzen: Txaranga Brass Band i 
Programa d’Infància i Joventut

TALLER DE CIRC
Et convertiràs, per un dia, en artista 
de circ al ritme de la millor música. 
Ho organitzen: Ska Circus – Bipol·art i 
Programa d’Infància i Joventut

ESPAI DE JOCS I 
AVENTURES
Racó de construccions, inflables, 
circuit de hobby horsing, jocs gegants 
i jocs en grup.
Ho organitza: Programa d’Infància i 
Joventut

ACTIVITATS PER TOT EL PARC

Divendres, 15 de maig
De 17.30 a 18.30 h a la Plaça de l’Ajuntament
XIULANT I FENT COMUNITAT EDUCATIVA LH 
Espectacle musical familiar
Ho organitza: Servei d’Educació 

ACTIVITAT INAUGURAL 

ESPAI DE LA GUÀRDIA 
URBANA
Coneix de més a prop la Guàrdia 
Urbana de L’Hospitalet. Descobreix 
com són alguns dels seus vehicles, 
confecciona la teva gorra de cartró 
de la Guàrdia Urbana i descobreix 
moltes altres sorpreses.
Ho organitza: Guàrdia Urbana de 
L’Hospitalet. 

ESPAI DE CONVIVÈNCIA 
I CIVISME
Vine a participar en les activitats 
que t’hem preparat des del Servei de 
Convivència i Civisme de la ciutat!
Ho organitza: Servei de Convivència i 
Civisme

FUTBOL AMB ELS 
BOTLEY I ELS BEE-BOTS
Juga al futbol amb aquests robots 
i fes que marquin gols. 
Ho organitzen: Nobòtica Academy i 
Programa d’Infància i Joventut



DISSENY I TALL  
AMB LÀSER
Treballa la fusta amb làser. 
Ho organitzen: Nobòtica Academy i 
Programa d’Infància i Joventut

CONSTRUCCIÓ  
DE CAIXES-NIU
Munta una caixa per als ocells de la ciutat. 
Ho organitza: Associació Gestió Natural

FAMÍLIES DIVERSES
Ho organitza: L’HOrgull

ESPAI DE VOLUNTARIS 
AMB COR
Vine a conèixer com col∙laborar a 
la teva ciutat amb els projectes de 
l’associació Voluntaris amb Cor.
Ho organitza: Voluntaris amb Cor

TALLER D’HOSTALERIA 
CREATIVA
Ho organitza: Centre de Formació 
d’Hostaleria de l’Ajuntament de 
L’Hospitalet

RECÀRREGA VERDA. 
MISSIÓ BENESTAR
La natura és com una bateria 
que recarrega el nostre cos i la 
nostra ment. Activitat sensorial de 
moviment a la natura per a famílies 
amb infants de 3 a 12 anys. 
Ho organitza: Grup Promotor de Pediatria 
Ambiental

ELS ANIMALS SÓN  
PART DE LA FAMÍLIA
Ho organitzen: APAG (Associació 
Protectora d’Animals de Granollers) i 
APAEC (Associació d’Animals Exòtics)

TALLER DE XAPES I 
TALLER DE MANUALITATS 
AMB PINCES DE ROBA
Ho organitza: ACORDIS (Associació 
Coordinadora de Col·lectius de Persones 
amb Discapacitat)

CUIDEM-NOS JUNTS: 
SALUT, ALIMENTACIÓ I 
BENESTAR
Ho organitza: Creu Roja

JUGATECAMBIENTAL
Ho organitza: AMB (Àrea Metropolitana de 
Barcelona)

Altres 
activitats

Als patis de les escoles
ESPAIS OBERTS AMB 
TALLERS DE CIRC PER  
A TOTA LA FAMÍLIA
Dissabte, 16 de maig, de 18 
a 19.30 h
Escola Sant Josep El Pi (av. de Josep 
Tarradellas i Joan, 122)

Escola Santiago Ramón y Cajal (c. de 
l’Albereda, 2)

Escola Pompeu Fabra (c. de Rosell, 34)

Diumenge, 17 de maig, de 
18 a 19.39 h
Escola Pau Casals (c. d’Almeria, 1)

Escola Puig i Gairalt (av. de Josep Molins, 11)

Escola La Marina (rbla. de la Marina, 408)
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Emporta’t 
el teu puzzle 

per fer en família!

MAPA DE LES ACTIVITATS AL PARC DE LES PLANES
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MAPA DE LES ACTIVITATS AL PARC DE LES PLANES





UNA JORNADA 
PARA COMPARTIR 
Y CRECER

David Quirós Brito
Alcalde de la ciudad

Las familias, diversas y únicas, sois el 
corazón de L’Hospitalet, su sentido y 
su fuerza. El Día Internacional de las 
Familias nos invita a reconocer el papel 
fundamental que tenéis en la construcción 
de una ciudad cohesionada y diversa.
En el parque de les Planes encontraréis 
espectáculos, juegos y espacios de 
descubrimiento pensados para compartir 
tiempo de calidad en familia y en 
comunidad.
Os invitamos a participar y a disfrutar de 
esta jornada pensada para todos  
vosotros.
¡No faltéis!



Domingo, 17 de mayo, 
De 11 a 14 h en el Parque de les Planes

ESCENARIO

De 11 a 12 h
MASTERCLASS 
DEPORTIVA INFANTIL
Organiza: Servei d’Esports

De 12.45 h a 13.45 h
HO PETA STREET BAND
Organizan: Txaranga Brass Band y 
Programa d’Infància i Joventut

TALLER DE CIRCO
Te convertirás, por un día, en artista 
de circo al ritmo de la mejor música. 
Organizan: Ska Circus – Bipol·art y 
Programa de Infancia y Juventud

ESPACIO DE JUEGOS Y 
AVENTURAS
Rincón de construcciones, 
hinchables, circuito de hobby horsing, 
juegos gigantes y juegos en grupo.
Organiza: Programa de Infancia y Juventud

ACTIVIDADES POR TODO EL PARQUE 

Viernes, 15 de mayo
De 17.30 a 18.30 h en la Plaza del Ayuntamiento
Espectáculo musical familiar

XIULANT I FENT COMUNITAT EDUCATIVA LH 
Organiza: Servicio de Educación

ACTIVIDAD INAUGURAL 

ESPACIO DE LA GUARDIA 
URBANA
Conoce de cerca a la Guardia Urbana 
de L’Hospitalet. Descubre cómo son 
algunos de sus vehículos, confecciona 
tu gorra de cartón de la Guardia 
Urbana y descubre muchas sorpresas. 
Organiza: Guardia Urbana de L’Hospitalet

ESPACIO DE CONVIVENCIA 
Y CIVISMO
¡Ven a participar en las actividades 
que te hemos preparado desde el 
Servicio de Convivencia y Civismo de 
la ciudad!
Organiza: Servicio de Convivencia y Civismo

FÚTBOL CON LOS  
BOTLEY Y LOS BEE-BOTS
Juega al fútbol con estos robots y haz 
que marquen goles. 
Organizan: Nobòtica Academy y Programa 
de Infancia y Juventud



DISEÑO Y CORTE  
CON LÁSER
Trabaja la madera con láser. 
Organizan: Nobòtica Academy y Programa 
de Infancia y Juventud

CONSTRUCCIÓN  
DE CAJAS-NIDO
Monta una caja para los pájaros de la 
ciudad.  
Organiza: Associació Gestió Natural

FAMILIAS DIVERSAS
Organiza: L’HOrgull

ESPACIO DE 
VOLUNTARIS AMB COR
Ven a conocer cómo colaborar en 
tu ciudad en los proyectos de la 
asociación Voluntaris amb Cor.
Organiza: Voluntaris amb Cor

TALLER DE HOSTELERÍA 
CREATIVA
Organiza: Centre de Formació d’Hostaleria 
del Ayuntamiento de L’Hospitalet

RECARGA VERDE. 
MISIÓN BIENESTAR
La naturaleza es como una batería 
que recarga nuestro cuerpo y nuestra 
mente. Actividad sensorial de 
movimiento para familias con niños y 
niñas de 3 a 12 años.  
Organiza: Grupo Promotor de Pediatría 
Ambiental

LOS ANIMALES SON 
PARTE DE LA FAMILIA
Organizan: APAG (Associació Protectora 
d’Animals de Granollers) y APAEC 
(Associació d’Animals Exòtics)

TALLER DE CHAPAS 
Y TALLER DE 
MANUALIDADES CON 
PINZAS DE TENDER
Organiza: ACORDIS (Associació 
Coordinadora de Col·lectius de Persones 
amb Discapacitat)

CUIDÉMONOS JUNTOS: 
SALUD, ALIMENTACIÓN 
Y BIENESTAR
Organiza: Creu Roja

JUGATECAMBIENTAL
Organiza: AMB (Àrea Metropolitana de 
Barcelona)

Otras 
actividades

En los patios de los 
colegios
ESPACIOS ABIERTOS 
CON TALLERES DE 
CIRCO PARA TODA  
LA FAMILIA
Sábado, 16 de mayo,  
de 18 a 19.30 h
Colegio Sant Josep El Pi  
(av. de Josep Tarradellas i Joan, 122)

Colegio Santiago Ramón y Cajal  
(c. de l’Albereda, 2)

Colegio Pompeu Fabra (c. de Rosell, 34)

Domingo, 17 de mayo,  
de 18 a 19.39 h
Colegio Pau Casals (c. d’Almeria, 1)

Colegio Puig i Gairalt (av. de Josep Molins, 11)

Colegio La Marina (rbla. de la Marina, 408)
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MAPA DE ACTIVIDADES EN EL PARQUE DE LES PLANES

LLévate tu puzzle  
para hacer
en família!




