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Aquest 2025 és un any especial: 
commemorem el Centenari del títol de 
ciutat, i ho fem posant en valor la nostra 
gent gran, que sou memòria viva de 
L’Hospitalet. 
La Setmana de la Gent Gran  ens mostra 
la vostra saviesa i suposa compartir 
experiències i reivindicar que una ciutat 
que cuida la seva gent gran és una ciutat 
més justa, digna i humana. 
Com sempre, tambè volem reconèixer la 
trajectòria de les persones que han arribat 
als cent anys i que simbolitzen l’esforç de 
generacions senceres que han fet créixer 
la ciutat. 
Us convido a participar-hi i a viure plegats 
aquesta celebració tan significativa.

Un 
reconeixement 
a qui ens ha fet 
créixer



 Dimecres, 1 
 17 h
Projecció del 
curtmetratge 
Memòries 
centenàries 
Grans savis/
sàvies
Palauet de Can Buxeres

Aquest projecte té com a objectiu recopilar i difondre les histories I 
experiències de les persones més grans de la nostra comunitat, que 
han viscut un segle de canvis i han contribuït a la historia de la vida 
de la nostra ciutat. 

Acte d’homenatge a les 
persones centenàries 
de la ciutat
Coincidint amb el Dia Internacional de la Gent Gran, se celebra el 
tradicional acte dedicat als nostres centenaris, un homenatge a les 
persones de la ciutat que han complert els 100 anys. Es compartiran 
les seves vivències i experiències de vida. L’esdeveniment inclourà 
l’actuació musical d’un violinista  i un espai per destacar la riquesa 
que aporta la gent gran a la nostra comunitat. Un moment per 
reconèixer i celebrar la seva trajectòria vital.



 Dijous, 2 d’octubre
 17 h

Acte d’homenatge als 
voluntaris/es dels 
casals de gent gran
Centre Cultural La Bòbila

Activitat que es desenvolupa des de fa anys per tal d’oferir un 
reconeixement als voluntaris i voluntàries dels diferents casals 
de gent gran del municipi, amb la participació  dels presidents i 
presidentes dels Casals de la Gent Gran, els membres de les juntes i 
els voluntaris i voluntàries. 

L’acte finalitzarà amb una flashmob com a forma d’expressió 
creativa i social que busca generar una experiència inesperada i 
divertida.



 Divendres, 3
18.30 h

Obra de teatre
A càrrec de la companyia 
Menos es Más
Centre Cultural 
Bellvitge-Gornal
El grup de teatre Menos es Más ens delitarà 
amb una comèdia anomenada Tête a Tête, 
una comèdia on l’alegria, però també la solitud i la melangia 
queden suavitzades amb el somriure de la felicitat.

 Dissabte, 4 
10 h

Torneig intercasals 
de petanca
Casal de la Gent Gran de Gornal

Esport que es practica des de 1907 a França però amb arrels a la 
Grècia clàssica. 
Torneig on els participants demostraran les seves habilitats i 
estratègies en aquest estimat joc tradicional. La competició 
reunirà jugadors en un ambient d’esportivitat. Aquesta activitat 
a l’aire lliure és una excel·lent oportunitat per socialitzar, gaudir 
del bon temps i compartir moments divertits amb amics i 
familiars.



10 h

Exhibició de tennis taula
Casal de la Gent Gran de la Torrassa

Esport originat el 1900 en el Regne Unit. 

Torneig Inter generacional de tennis taula on els participants 
podran demostrar les seves habilitats i reflexos en un ambient 
divertit i competitiu. Veniu a gaudir d’una jornada plena d’energia i 
emoció, on cada partida és una oportunitat per passar-ho bé.

Diumenge, 5
11.30 h

Unió de colles 
sardanistes 
de L’Hospitalet
Plaça de l’Ajuntament

Un esdeveniment que reuneix diverses colles sardanistes de 
L’Hospitalet per oferir una exhibició de sardanes, promoure la 
cultura catalana i la cohesió social. Aquesta trobada destaca la 
tradició i l’harmonia de la dansa en un entorn festiu.



Dilluns, 6
17 h 

Taller
Històries de vides, 
fotografia i creativitat: 
“El dobladillo de tu vida”
Centre Cultural 
Metropolità Tecla Sala

Un taller per posar en valor els nostres records i la nostra memòria, 
la personal i la col·lectiva. Més enllà de les històries “oficials” 
reivindicarem que les nostres històries tenen valor. Cada vida 
compta, cada memòria compta. 

Dimarts, 7
17 h
acte cloenda 
Projecció del curtmetratge 
Memòries centenàries 
Grans savis/sàvies
Auditori Barradas

Aquest projecte té com a objectiu recopilar i difondre les histories I 
experiències de les persones més grans de la nostra comunitat, que 
han viscut un segle de canvis i han contribuït a la historia de la vida 
de la nostra ciutat. Experiències de les persones més grans de la 
nostra comunitat, que han viscut un segle de canvis i han contribuït 
a la historia de la vida de la nostra ciutat. 



Concert de sarsuela 
A càrrec de la soprano Laura Del Río

Un concert homenatge a la gent gran de L’Hospitalet, una generació 
lluitadora i treballadora que ha consolidat els valors i el progrés del 
nostre present. En aquest concert viureu un viatge per les sarsueles 
més importants del gènere, tot recordant històries de vida, esforç i 
superació. 

El concert serà presentat pel divulgador cultural i musical Jordi 
Pujal, expert en música clàssica, qui rendirà un emotiu homenatge 
a la gent gran, veritables creadors de la nostra ciutat. La cantant 
estarà acompanyada al piano per en Josep Buforn.




