
AL PARC DE LES PLANES

Diumenge, 18 DE MAIG 

d’11 a 14 h



CENT ANYS
SENT FAMÍLIA



No hi ha res millor que jugar 
i passar-ho bé en aquesta 
jornada, en la qual ens trobem 
per compartir somriures i 
moments de diversió, i en què 
es posa en relleu la diversitat de 
les famílies de la ciutat. 
Al parc de les Planes hi haurà 
jocs i activitats per als més 
petits i espectacles per gaudir 
tots plegats. 
No us ho perdeu! De moltes 
petites famílies en farem 
una de ben gran, la família de 
L’Hospitalet, la ciutat que ens 
abraça i acull.
Us hi esperem!

Una jornada 
en la qual tothom 
és benvingut
David Quirós Brito
Alcalde de L'Hospitalet



Des del 1994, arran d’una resolució de l’Assemblea de 
les Nacions Unides, cada 15 de maig es commemora 
el Dia Internacional de les Famílies. 

Una data pensada per reflexionar sobre com les 
estructures familiars s’han anant transformant i 
evolucionant i sobre com cal treballar des de tots els 
àmbits –local, nacional i internacional– per cobrir les 
necessitats i enfrontar els reptes.

A L’Hospitalet hem volgut que el Dia Internacional 
de les Famílies sigui també la millor de les excuses 
per trobar-nos i compartir una jornada plena 
d’activitats divertides i que serveixi, a més, per 
reivindicar els diferents models de famílies que 
tenim a la ciutat. 

Diumenge, 18 de maig, al Parc de les Planes, 
compartirem jocs i somriures i, el més important, 
recordarem que la família és molt més que un 
cognom. Tots i totes hi sereu benvinguts. Perquè a 
L’Hospitalet som una gran família, i això bé s'ha de 
celebrar. 

Feliç dia!



ACTIVITATS ARREU DEL PARC

JOCS GEGANTS
12 jocs tradicionals de gran format, atractius i 
educatius.

INFLABLES
Un gran circuit d’aventures

TALLER D’INSTRUMENTS
Crea, personalitza i experimenta amb la música. 

ART DE LES 
BOMBOLLES
Juga a elaborar bombolles gegants.

ESPAI BEBÈS
Un món de sensacions en un espai dissenyat per a ells. 

DESCOBREIX COM 
SÓN ELS VEHICLES 
DE LA POLICIA I LES 
AMBULÀNCIES
Ho organitza: Guàrdia Urbana de L’Hospitalet

CONFECCIONA LA TEVA 
GORRA DE CARTRÓ DE 
LA GUÀRDIA URBANA
Ho organitza: Guàrdia Urbana de L’Hospitalet

TALLER D’HOSTALERIA 
CREATIVA
Ho organitza: CEMFO

TALLER DELS 
DRETS HUMANS
Ho organitza: Creu Roja de L’Hospitalet

Diumenge, 18 DE MAIG 

d’11 a 14 h



TALLER DE XAPES 
I SALS DE COLORS
Ho organitza: Acordis (Associació Coordinadora de 
Col·lectius amb Discapacitat)

CONSTRUCCIÓ DE 
CAIXES-NIU
Munta una caixa per als ocells de la ciutat. 

TALLER DE 
PINTA-CARES
Dona color a la festa!
Ho organitza: L’Horgull

CIRCUIT MINICIUTAT
Ho organitza: 
Convivència i Civisme

FOTORÀPID PER AL 
FOMENT DEL CIVISME I 
LA CONVIVENCIA A LA 
CIUTAT
Celebrem 100 anys convivint i compartint. 
Ho organitza: 
Convivència i Civisme

ELS ANIMALS SÓN PART 
DE LA FAMILIA
Ho organitza: 
APAG + APAEC

CÀMERA 360º
Aprèn a fer-la servir creant el teu vídeo. 

RUMORS QUE ESCOLTO/
RUMORS QUE 
DESMUNTO
Ho organitza: Convivència i civisme



Nubòtica
FUTBOL AMB ELS 
BOTLEY I ELS BEE-BOTS. 
Juga a futbol amb els robots i fes que marquin gols. 

DISSENY I TALL 
AMB LÀSER.
Treballa la fusta amb làser. 

escenari principal
D’11 a 11.30 h
MÀSTER CLASS 
ESPORTIVA INFANTIL
D’11.30 a 12.45 h
SKACIRCUS. TALLER DE 
CIRC & GOOD VIBES
A càrrec d’Skacircus

De 13 a 14 h
LA CUCA DE MIL COLORS
A càrrec de la Cia. Grimpallunes
Cançons, danses i els jocs més sonats.

 hi COL·LABORA:



TALLER DELS DRETS HUMANS
TALLER DE LOS DERECHOS HUMANOS

AVINGUDA D’ISABEL LA CATÒLICAENTRADA

 L1 CAN SERRA

PINTA-CARES
PINTA-CARAS

ELS ANIMALS SÓN 
PART DE LA FAMÍLIA
LOS ANIMALES SON 

PARTE DE LA FAMILIA
FOTORÀPID 
FOTORÀPID

TALLER ANTIRUMORS
TALLER ANTIRUMORES

ESPAI 
BEBÈS

ESPACIO 
BEBÉS

HOSTALERIA CREATIVA
HOSTELERÍA CREATIVA

JOCS GEGANTS
JUEGOS GIGANTESCAIXES-NIU

CAJAS-NIDO

CIRCUIT MINICIUTAT
CIRCUITO MINICUDAD

TALLER D’INSTRUMENTS
TALLER DE INSTRUMENTOS

INFLABLES CIRCUIT 
D'AVENTURES

INFLABLES CIRCUITO 
DE AVENTURAS

WC

Vine al parc  
de les Planes

VEN al parQUE  
de les Planes

NUBÒTICA

Escenari
Escenario

CÀMARA 360º

CÁMARA 360º

XAPES I SALS DE COLORS
CHAPAS Y SALES DE COLORES

CARPES GUÀRDIA URBANA
CARPAS GUÁRDIA URBANA

ART AMB BOMBOLLES
ARTE DE LAS BURBUJAS



EN EL PARQUE DE LES PLANES

Domingo, 18 de mayo 

de 11 a 14 h



CENT ANYS
SENT FAMÍLIA



No hay nada mejor que jugar y 
pasarlo bien en esta jornada, en 
la que nos encontramos para 
compartir sonrisas y momentos 
de diversión, y en la que se pone 
de relieve la diversidad de las 
familias de la ciudad.
En el parque de las Planes habrá 
juegos y actividades para los 
más pequeños y espectáculos 
para disfrutar todos juntos.
¡No os lo perdáis! De muchas 
pequeñas familias haremos 
una muy grande, la familia de 
L'Hospitalet, la ciudad que nos 
abraza y acoge.
¡Os esperamos!

Una jornada en la 
que todo el mundo 
es bienvenido
David Quirós Brito
Alcalde de L'Hospitalet



Desde 1994, a partir de una resolución de la 
Asamblea de las Naciones Unidas, cada 15 de mayo 
se conmemora el Día Internacional de las Familias. 

Una fecha pensada para reflexionar sobre cómo las 
estructuras familiares se han ido transformando y 
evolucionando y sobre cómo debemos trabajar desde 
todos los ámbitos –local, nacional e internacional– 
para cubrir las necesidades y afrontar los retos. 

En L’Hospitalet hemos querido que el Día 
Internacional de las Familias sea también la mejor 
de las excusas para encontrarnos y compartir una 
jornada llena de actividades divertidas y que sirva, 
además, para reivindicar los diferentes modelos 
de familias que tenemos en la ciudad. 

El domingo, 18 de mayo, en el Parque de les Planes, 
compartiremos juegos y risas, y, lo más importante, 
recordaremos que la familia es mucho más que un 
apellido. Todos y todas seréis bienvenidos. Porque, 
en L’Hospitalet, somos una gran familia y eso bien 
merece una celebración.

¡Feliz día!



JUEGOS GIGANTES
12 juegos tradicionales de gran formato, atractivos 
y educativos. 

HINCHABLES 
Un gran circuito de aventuras

TALLER DE 
INSTRUMENTOS
Crea, personaliza y experimenta con la música. 

ARTE DE LAS BURBUJAS
Juega a elaborar burbujas gigantes.

ESPACIO BEBÉS
Un mundo de sensaciones en un espacio diseñado 
para ellos. 

DESCUBRE CÓMO 
SON LOS VEHÍCULOS 
DE LA POLICÍA Y LAS 
AMBULANCIAS
Organiza: Guardia Urbana de L’Hospitalet

CONFECCIONA TU 
GORRA DE CARTÓN DE 
LA GUARDIA URBANA
Organiza: Guardia Urbana de L’Hospitalet

TALLER DE 
HOSTELERÍA CREATIVA
Organiza: CEMFO

TALLER DE LOS 
DERECHOS HUMANOS
Organiza: Creu Roja de L’Hospitalet

ACTIVIDADES EN EL PARQUE

Domingo, 18 de mayo

de 11 a 14 h



TALLER DE CHAPAS Y 
SALES DE COLORES 
Organiza: Acordis (Associació Coordinadora de 
Col·lectius amb Discapacitat)

CONSTRUCCIÓN DE 
CAJAS-NIDO
Monta una caja para los pájaros de la ciudad. 

TALLER DE 
PINTA-CARAS
¡Dale color a la fiesta!
Organiza: L’Horgull

CIRCUITO MINICIUDAD
Organiza:Convivència i Civisme

FOTORÁPID PARA EL 
FOMENTO DEL CIVISMO 
Y LA CONVIVENCIA EN LA 
CIUDAD
Celebramos 100 años conviviendo y compartiendo. 
Organiza: Convivència i Civisme

LOS ANIMALES SON 
PARTE DE LA FAMILIA
Organiza: APAG + APAEC

CÁMARA 360º
Aprende a utilizarla creando tu vídeo.  

RUMORES QUE 
ESCUCHO / RUMORES 
QUE DESMONTO
Organiza: Convivència i civisme



Nubòtica
FÚTBOL CON LOS 
BOTLEY Y LOS BEE-BOTS. 
Juega a fútbol con los robots y haz que marquen goles. 

DISEÑO Y 
CORTE CON LÁSER.
Trabaja la madera con láser. 

Escenario principal
De 11 a 11.30 h
MASTER CLASS 
DEPORTIVA INFANTIL
De 11.30 a 12.45 h
SKACIRCUS. TALLER DE 
CIRCO & GOOD VIBES
A cargo de Skacircus

De 13 a 14 h
LA CUCA DE MIL COLORS
A cargo de la Cia. Grimpallunes
Canciones, danzas y los juegos más sonados. 

COLABORA:




